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Les lésions des tissus mous représentent les deux tiers
de toutes les lésions avec perte de temps sur les lieux
de travail de Terre-Neuve-et-Labrador.

Participez a la semaine «Bouger pour bien travailler»

en discutant des moyens de prévenir les lésions causées
par les mouvements répétitifs et les efforts excessifs sur
votre lieu de travail.

I ATTENTION
o

~ Pour voir I'noraire des cours du programme de formation d'une journée approuvé par
WorkplaceNL sur la prévention des lésions musculo-squelettiques (LMS), veuillez
consulter le registre de formation par certification (CTR). Vous apprendrez des
solutions pratiques sur le lieu de travail pour prévenir les LMS.
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